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Hallo!

Wat leuk dat je het spreekbeurtpakket van Lassie hebt gedownload!

Er staat heel veel informatie in dit boekje. Maak voor jezelf een beslissing welke informatie jij

wilt gaan gebruiken voor je spreekbeurt.

Probeer de tekst niet uit je hoofd te leren, maar de tekst in je eigen woorden te vertellen, dat
maakt het makkelijker en leuker!

Lees de tekst eerst een paar keer voor jezelf op en maak daarna een samenvatting.

Een samenvatting maak je door kernwoorden (belangrijkste onderwerpen) op te schrijven. De
samenvatting is je ‘spiekbriefje’ , hier kan je op kijken als je het even niet meer weet.

Probeer de klas in te kijken, maar niet telkens naar dezelfde kinderen blijven kijken.

Oefen de spreekbeurt een keertje voor je vader/moeder, broertje/zusje of voor de spiegel.

Het is ook leuk om jezelf te filmen, dan kan je later terug zien hoe je het hebt gedaan (en wat er

nog beter kan).

We wensen je heel veel succes met je spreekbeurt!

Groetjes Lassie

%)
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1. Lassie

Lassie is een Nederlands rijstmerk van het Spaanse moederbedrijf Ebro Foods.
Lassie is als het ware een ‘geadopteerd’ kind van Ebro Foods (de ouders).

Lassie is marktleider in Nederland op het gebied van rijst.

1.1 Het ontstaan en de ontwikkeling van Lassie

In 1893 hadden de broers Albert en Jacob Adriaan Laan besloten
een eigen fabriekje op te richten. Ze gingen rijst pellen en deze
vervolgens verkopen.

De eerste machines om de rijst te pellen werd door stoom
aangedreven. Dit is de basis geweest voor de huidige fabriek van
Lassie in Wormer.

Gort werd in de achttiende en negentiende eeuw veel gebruikt als voedsel. Tot 1950 zijn gort
en havermout de belangrijkste producten die geproduceerd/gemaakt werden. In 1954 werd
het merk Lassie ingevoerd/bedacht. Omdat =ze in het buitenland gingen
exporteren/verhandelen/verkopen was het belangrijk dat de naam goed klonk en vooral
uitspreekbaar was. Er is gekozen voor de
naam Lassie, dit is een engels koosnaampje
VOOr een meisje.

In 1959 kwam Lassie met een nieuw soort
rijst in Nederland, de toverrijst, een rijst die
voorgestoomd is en hierdoor maar 8
minuten gekookt hoeft te worden. De rijst
die voor die tijd verkocht werd, moest
minimaal 20 minuten koken. De toverrijst
kon nooit mislukken. De laatste jaren zijn er
verschillende soorten rijst bijgekomen,
zoals gele rijst, wilde rijst, noten rijst en
zelfs biologische granen.

mmmm== Bij Lassie B.V. werken nu +60 mensen. Vroeger waren er meer
¥ L'"'L'- == medewerkers omdat er toen veel nog met de hand ging, nu hebben
ze veel machines die het werk hebben overgenomen.

-

‘TOVERRIJSTPLEIN

<o JAAR LASSIE TOVERRIIST 18682002

In 2009 vierde Lassie Toverrijst haar 50st¢ verjaardag. Om dit te
vieren is het Lassie terrein aan de kade officieel benoemd tot
Toverrijstplein.

In 2010 wordt, na jaren, de straat (Aanlegstraat) bij de fabriek
omgetoverd tot de Lassiestraat.

Spreekbeurtpakket Lassie Pagina 4 van 24 september 2011



2. Grondstof

2.1 Waar komt rijst vandaan?

In de eeuwenlange geschiedenis van de rijstcultuur zijn duizenden rassen ontstaan. Ze stellen
soms zeer uiteenlopende eisen aan klimaat en bodem. Toch wordt rijst hoofdzakelijk in
tropische en subtropische gebieden geteeld.

Lassie B.V. koopt vooral rijst in bij rijstleveranciers uit Zuid- en Midden-Amerika, Azi€ en
Europa.

2.2 Rijst

Rijst behoort, net als tarwe, haver en mais tot de
graangewassen. Het is een eenjarige plant die een halve tot
anderhalve meter hoog wordt. Hiernaast is een rijstplant
weergegeven.

Bijzonder is dat rijst geen gluten bevat. Andere graansoorten
bevatten wel gluten.

De plant heeft een niet erg stevige, holle stengel die
gedeeltelijk omgeven is door bladscheden. Hij kan op droge
grond groeien maar meestal wordt de plant geteeld in vijf tot
tien centimeter hoog staand water. Rijst bloeit in pluimen.

Een pluim kan 20 tot 30 korrels bevatten. Het rijpe zaad
bestaat uit de zetmeelhoudende rijstkorrels en een kiem,
deze bevat veel vitamines en vetten. Om de korrel zit een
bruin vliesje, als dit nog om de rijst zit, wordt het zilvervliesrijst genoemd. De korrel en kiem
zijn samen verpakt in een harde, beschermende dop. Deze dop bestaat uit een verdroogd deel
van de bloem. De rijstkorrel met dop (ruwe rijst) heet paddy.

Hiernaast is het volgende van een paddy aangegeven:
Endosperm (zetmeelhoudende kern)

Kiem

Aleuronlaag (rijk aan voedingsstoffen)
Zaadhuid en vruchtwand

Dop

Ap @
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2.3 Rijstteelt

Rijst kan op twee manieren worden geteeld, volgens de “natte” en de “droge” cultuur.

2.3.1 Droge rijstbouw

Bij “droge” rijstbouw is het gewas geheel
afhankelijk van de neerslag gedurende de
groeiperiode. Een vruchtbare grond en veel
regen zijn noodzakelijk. Deze droge
rijstbouw vindt plaats in moessongebieden
op hoger gelegen terreinen (ladangs) in de
heuvels. Aan het begin van de regentijd
wordt de rijst gezaaid, en kort na het einde
van de regentijd wordt de rijst geoogst.
De oogstopbrengst van de droge gronden is
relatief laag en de lading rijst wordt niet of
nauwelijks geéxporteerd (verkocht aan het
buitenland) maar gehouden voor eigen

gebruik. De oogstopbrengst is
namelijk meestal net genoeg voor de eigen
bevolking.

2.3.2 Natte rijstbouw

De “natte” rijstbouw is de meest
voorkomende teeltwijze, dit vindt plaats in
moerasachtige sawa’s. Rijst is van nature een
moerasplant, in een laagje water voelt de
plant zich op zijn best. De rijst staat bij natte
rijstbouw voor het grootste gedeelte van het
groeiseizoen in 5-10 cm diep water. De natte
rijstteelt in Azi€ is vrij ouderwets, de boeren
doen al het werk met de hand. In de westerse
landen wordt de natte rijstbouw volledig met
machines gedaan en is vooral gericht op de
export (verhandelen/verkopen aan het
buitenland).
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2.3.2.1  Natte teelt Zuidoost Azié

De hele familie wordt ingeschakeld
De natte rijstteelt in Zuidoost Azi€ is een
arbeidsintensief proces. Sommige hebben
hier misschien wel eens foto’s van gezien.
Ossen die zwoegen en boerenfamilies die
kromgebogen op het sawaland aan het werk
zijn.

Maar wat doen ze nu precies?

Ook de os helpt mee

Aan het begin van het seizoen ploegt de boer de natte
kleigrond om. De meeste boeren gebruiken hiervoor
een os. Machines zijn te duur en kunnen vanwege de
kleine stukjes grond en de (on)bereikbaarheid niet
eens worden gebruikt.

Terwijl de boer zijn land ploegt, zaaien anderen
kweekbedden in met rijstzaad. Op deze speciale
veldjes kunnen de rijstplantjes in alle rust ontkiemen.
Als ze na 30 tot 45 dagen groot en sterk genoeg zijn
worden de kiemplantjes (bibit genoemd) naar het
sawaland overgeplant.

Hierna laat de boer het sawaland onder water lopen. Via een speciaal systeem van dammen,
dijken en slootjes stroomt het water door bamboepijpen van sawalandje naar sawalandje. De
rijstplantjes beginnen hierna snel te groeien.

Zwaar handwerk

Zodra de rijst bloeipluimen krijgt, laat de boer het water grotendeels weglopen. De
rijst kan nu rijpen. Na 3 tot 6 maanden zijn de planten goudgeel van kleur en klaar
voor de oogst. De aren worden met een sikkel afgesneden, in bosjes bij elkaar
geknoopt en in de zon te drogen gelegd. Aren zijn de tarwe-achtige bovenkanten van
de rijstplanten. Een sikkel is een groot rond mes (zie afbeelding hiernaast).
Tenslotte wordt de rijst gedorst. Hierbij worden de rijstkorrels uit de aren gehaald.
De korrels worden van het buitenlaagje gescheiden door met de aren op de grond te
slaan of er vee overheen te laten lopen. Ook hierbij komt de os dus goed van pas.
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2.3.2.2 Natte teelt Amerika

Eén kilo rijstzaad voor 50 kilo rijst

De rijstteelt in Amerika wordt alleen door machines gedaan, er zijn geen mensenhanden
nodig om het te bewerken. Aan het begin van het seizoen, na de herfst, treft de boer
voorbereidingen voor het nieuwe rijstseizoen. Grote machines verwijderen de oude
plantenresten en zorgen dat het land weer netjes recht ligt. Daarna bouwt de boer smalle
dijkjes. In de vroege lente zaaien machines of vliegtuigjes vervolgens zo’n 110 kilo rijstzaad
per hectare. Een hectare is 100m bij 100m. Eén Kkilo rijstzaad levert uiteindelijk veertig tot
vijftig keer zoveel rijst op.

Duizenden liters water voor 1 kilo rijst

Na het zaaien pompt de boer water via een speciaal systeem op de akker. De rijst staat tijdens
groei in een laagje water van vijf tot tien cm. De dijkjes houden het waterpeil op het juiste
niveau. Eén kilo rijstzaad heeft tussen de 3.000 en 10.000 liter water nodig om te kunnen
groeien.

Na 100 tot 180 dagen kan er geoogst worden. De boer bepaalt het juiste moment door aan de
korrels te voelen. De hardheid van de korrel is hierbij bepalend. Dit moet heel nauwkeurig
gebeuren, een week te vroeg of een week te laat oogsten merk je uiteindelijk aan de kwaliteit
van de rijst.

Pompen en machines

Voor de oogst worden de rijstvelden leeggepompt, het water wordt weggehaald. Gigantische
combines (grote landbouwmachines) scheiden het stro vervolgens van de korrels. Deze
machines maaien in een uur meer dan een hectare. Om te voorkomen dat de rijst minder
lekker wordt, moet het worden gedroogd in een droogtrommel. De hoeveelheid water wat in
de rijst zit moet minder worden.

De gedroogde rijst wordt vervolgens door een machine op grootte gesorteerd en vervoerd
naar een rijstmolen. In de rijstmolen worden stro, steentjes en zand verwijderd voordat de
korrel van de rijstdop wordt gehaald. Na de rijstmolen blijft er cargorijst over.
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De Latijnse naam voor rijst is Oryza. Tot dit plantengeslacht behoren ongeveer 25
hoofdsoorten waarvan de Oryza Sativa het meest voorkomt. Van de soort Oryza Sativa alleen
al zijn in de wereld enkele tienduizenden rassen bekend.

2.4 Rassen

De plantkundige indeling is onder andere gebaseerd op de vorm van  V.b.n.o. Langgraan,

de korrel en op de lengte. middellang graan- en
rondgraanrijst

Rijsthandelaren gebruiken een andere indeling. Omdat in de handel
de vorm van de korrel heel belangrijk is, maken zij onderscheidt in
drie hoofdgroepen. De hoofdgroepen zijn hiernaast weergeven.

Lang - graan rijst;

Deze rijst heeft een lange, slanke korrel met een droogkokend
karakter. Na het koken ontstaat er een rulle, losse rijst. Dit type is
geliefd in Europa, Zuid-Amerika, Midden-Oosten en Zuidoost Azié.

Middellang — graan: (medium rijst);

Deze rijst bestaat uit lange, dikke korrel, deze worden door het koken
wat zachter en een beetje kleverig. Deze rijst is favoriet in Japan,
Korea, Italié en Spanje.

Rond — graan rijst;

Deze rijst bestaat uit ronde korrels die zeer geschikt zijn voor
gerechten die niet om droge rijst vragen, zoals rijstebrij en goulash. De
ronde korrel kan soms 2,5 maal het eigen gewicht aan water opnemen.
Deze rijst is favoriet in Puerto Rico.
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Lassic
3. De fabriek

Hieronder is een boven-/zijaanzicht van de fabriek in Wormer weergegeven. Er zijn enkele
afdelingen aangeduidt met lijnen.

Boven/zijaanzicht Lassie

Opslagsilo’s Verpakken Voorkoken Kantoren

Kantoren Reinigen en slijpen Technische dienst

Hieronder is een foto te zien uit +1910. Als je goed kijk, zie je dat de grote silo’s (waar
lassie op staat geschreven,) er toen nog niet waren.
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4. Hoe wordt Lassie rijst gemaakt?

4.1 Lossen grondstoffen

De Lassiefabriek in Wormer ligt aan het water. Dat is niet toevallig, want vanwege de grote
hoeveelheden wordt de (meeste) rijst per schip aangevoerd.

Sommige soorten rijst, bijproducten of verpakkingsmateriaal worden aangevoerd met een
vrachtauto.

4.1.1 Ontvangst per schip

Zo af en toe wordt er rijst gebracht met een boot, hierin kan ongeveer 300 — 1100 ton rijst
worden vervoerd.

De rijst vanuit een schip wordt cargo genoemd. Vanuit het schip wordt een monster rijst
genomen, dit wordt door de kwaliteitsdienst gecontroleerd.

Indien het monster is goedgekeurd wordt de partij vrijgegeven.

Vervolgens wordt de rijst met een soort super-stofzuiger opgezogen en wordt de rijst eerst
grof gereinigd voordat het in de silo’s wordt opgeslagen.

Hieronder is een afbeelding weergegeven van de super-stofzuiger. De onderkant van de slurf
wordt in het schip gedaan.

4.1.2 Ontvangst per auto

Als rijst met een vrachtwagen wordt aangevoerd, wordt eerst getest op aanwezigheid van
dingen die er niet in horen, bijvoorbeeld steentjes.

De rijst wordt eerst grof gereinigd, daarna wordt de rijst opgeslagen in silo”s of sulkaren. Het
‘voorreinigen’ is dus hetzelfde als de rijst die met een schip binnen komt.

De volgende rijstsoorten komen per vrachtauto in bigbags:
Pandan
Basmati
Risotto
Bigbags zijn grote geweven (witte) kunststof zakken met een inhoud van 1000-1300 liter.
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Het verpakkingsmateriaal en de overige grondstoffen worden ook met een vrachtauto
afgeleverd.

Bijproducten zijn ingrediénten die bij de rijst worden gedaan om het nog
lekkerder/smaakvoller te maken, zoals:

7 Wilde rijst " Zonnebloempitten
7 Gedroogde tomatenstukjes 7 Pompoenpitten

7 Oljjvenringen 7 Amandelen

7 Gedroogde groenten 7 Gerst

7 Kruiden 7 Tarwe

" Noten 7 Vluggort

" Papaja

Hierboven zie je het magazijn bij Lassie. Een magazijn is een opslagruimte voor spullen, in
dit geval voor rijst en lege verpakkingen. In de grote witte zakken (bigbags) zitten
verschillende soorten rijst die met de vrachtwagen gebracht zijn.

4.2 Wegen

Na een eerste grove reiniging wordt de rijst gewogen. Zo weten
we precies hoeveel rijst de fabriek binnenkomt

Weegschaal
gedeelte
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4.3 Controle

De kwaliteitsdienst controleert de rijst
iedere dag en in elk stadium van het
productieproces.

Een monster rijst wat aankomt met de boot
wordt eerst getest op afwijkingen. Deze
mogen er natuurlijk niet in zitten.

Tevens wordt een vochtmeting gedaan om
te kijken of het percentage vocht voldoet
aan de grondstofspecificatie.

Tijdens het proces zelf worden ook
metingen/controles gedaan, zo kunnen we
een constante en hoge kwaliteit
garanderen.

4.4 Schonen rijst

Een zeefmachine haalt de kleine steentjes, hout en
andere verontreinigingen uit de rijst.
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4.5 Slijpen

In  trommels worden de
rijstkorrels tegen elkaar en tegen
een slijpsteen gewreven. Door de
wrijving wordt het zilvervlies
verwijderd en ontstaat witte rijst.
Zilvervliesrijst ondergaat deze
behandeling  natuurlijk  niet.

Rechts is de binnenkant (de
slijpsteen) van de slijpmachine te
zien. De slijpsteen voelt aan als
schuurpapier en draait heel snel
rond.

4.6 Scheiden

Gebroken rijstkorrels die in de
aangevoerde rijst zaten en die tijdens
het slijpen zijn ontstaan worden eruit
gehaald.

De rijst wordt gesorteerd naar hele,
halve en kwart korrels.

Breuk Dbetekent kwaliteitsverlies.
Gebroken korrels geven namelijk
meer stijfsel af tijdens het koken
waardoor de rijst plakkerig wordt.
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4.7

Lassie maakt snelkookrijst door een speciaal voorstoomproces. Dit is een van de belangrijkste
processen van Lassie.

Hierna hoeft men thuis de rijst nog maar heel kort te koken. Tevens kan de rijst nooit
mislukken, het worden altijd mooie droge korrels.

4.8 Drogen

Na het voorstomen wordt de rijst gedroogd. Het is een geleidelijk droogproces waardoor de
rijst niet breekt. De korrel moet uiteindelijk natuurlijk weer droog zijn als deze in het pakje
komt.
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4.9 Reinigen

Klontjes die ontstaan tijdens het voorkoken en rijststof dat overblijft na het drogen worden in
de machine die hierboven te zien is verwijderd. Dit gebeurt met lucht. De machine wordt ook
wel ‘waaierij’ genoemd.

4.10 Kleurcontrole

Een machine met een elektrisch oog beoordeelt razendsnel alle korrels op kleur. Deze
machine heet een sortex. Korrels met een afwijkende kleur worden met een luchtstoot
verwijderd.
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Er kan verpakt worden in verschillende verpakkingen, afthankelijk van de rijstsoort en in
welke verpakking deze wordt verkocht. (Builtjes verpakken is te zien op de foto’s)

Er zijn builtjes, doosjes en voor grootverbruikers, zoals restaurants worden nog zakken
gevuld met 2 of 5kg rijst.

Tijdens het verpakken bestaat ook de mogelijkheid om de overige grondstoffen toe te voegen.

4.11 Verpakking

Links hierboven worden de builtjes gevuld met de juiste hoeveelheid, rechts hierboven zijn de
builtjes verpakt in de (kleine) doosjes zoals je deze in de winkel zie staan.

Links hierboven is een verpakkingsmachine te zien.
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Rechts boven op de vorige pagina zitten de kleine doosjes met builtjes (zoals je ze in de
winkel ziet) in een grotere doos.

Deze grote doos, met meerdere kleine doosjes, noemen ze een omdoos. De naam ‘omdoos’
zegt het al, deze zit er om heen.

\\{

o " 1|
Een robot (machine) stapelt tenslotte alle omdozen op een pallet. Doormiddel van zuigkracht
worden de dozen opgetild.

.

Op de rechterfoto hierboven zie je de omdozen ‘zweven’ aan de robotarm.

Uiteindelijk komen de omdozen op een pallet te staan. De pallets zijn nu klaar voor vertrek
naar het distributiecentrum. Een distributiecentrum is een grote opslagruimte.
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5. Producten

5.1 De rijstlijst

Hier worden de diverse soorten rijst en verschillen daartussen behandelt.

Toverrijst

Meer dan 50 jaar geleden kwam Lassie met haar bekendste innovatie: Toverrijst. Witte rijst
die nooit kan mislukken dankzij de grote droge korrel. De lekkere en perfecte basis voor
allerlei rijstgerechten. Na de introductie van Toverrijst steeg de populariteit van rijst in
Nederland explosief.

Toverrijst Extra

We weten allemaal dat zilvervliesrijst een bron van vezels is. Toch vinden de meeste mensen
de smaak van witte rijst lekkerder. Daarom komt Lassie nu met Toverrijst Extra.

Toverrijst Extra combineert het lekkere van toverrijst met het goede van zilvervliesrijst: de
grote droge witte korrel maar dan met extra vezels. Een lekkere, makkelijke en gezonde basis
voor vele rijstgerechten. En superhandig om als moeder je kinderen gezonder te laten eten:
geen verschil te merken met gewone rijst, ook niet voor kinderen die zilvervliesrijst niet
lekker vinden smaken.

Zilvervliesrijst

Zilvervliesrijst is ongepelde rijst waarbij de buitenste laag van de korrel heel is gelaten. Dit
geeft de rijst een volle smaak. In zilvervliesrijst zitten meer (ca. 40%) vezels dan in witte rijst.
Zilvervliesrijst noem je daarom ook wel volkoren rijst.

Risotto

Risottorijst is een Italiaanse rondkorrelrijst die tijdens het koken veel vocht opneemt, wat de
rijst heerlijk zacht en smeuig maakt. Deze rijst heeft een wat langere bereidingstijd dan
andere soorten rijst maar is het wachten wel waard. Een handige basis voor veel
verschillende Italiaanse risottogerechten.

Basmatirijst (extra)

Basmatirijst is een langkorrelrijst met een volle, verfijnde smaak. Het wordt geteeld in het
gebied aan de voet van het Himalayagebergte in Noord-India. Basmati betekent “de geurige”
en de rijst heeft dan ook een heerlijke geur. Het is extra lekker bij Indiase gerechten.

De Basmati Extra bevat extra vezels, maar behoudt de lekkere basmatismaak.

Pandanrijst (extra)

Pandanrijst is een geurige langkorrelrijst uit Thailand. De naam Pandan komt van het
geurige blad van de pandanpalm. Deze rijst heeft een zachte volle smaak. Extra lekker bij
Thaise of Indische gerechten.

De Pandanrijst Extra bevat extra vezels, maar behoudt de lekkere pandansmaak.

Gele rijst
Gele rijst is met zijn gele kleur en zachte saffraansmaak een feestelijke variatie op witte rijst.

Dessertrijst

Dessertrijst neemt tijdens het koken veel vocht op waardoor de rijst romig en vol van smaak
wordt. Een handige basis voor veel verschillende nagerechten.

Spreekbeurtpakket Lassie Pagina 19 van 24 september 2011



Vluggort
Vluggort is gepelde gerst, die lekker snel klaar is en niet kan mislukken. Je kunt er allerlei
kanten mee op.

Meergranen

Meergranenrijst is rijst met gezonde granen en wilde rijst. Het is een bijzondere rijst om mee
te variéren. Eens wat anders dan aardappels of pasta en heerlijk bij vlees of vis en verse
groente.

Notenrijst
Notenrijst is een witte rijst met zonnebloempitten, pompoenpitten, amandelen en papaja.
Het is een heerlijke rijst om mee te variéren. Past zowel bij hartige als zoete gerechten.

Mediterrane
Mediterrane rijst: witte rijst met gedroogde tomaat, zonnebloempitten, pompoenpitten en
olijven. Geeft het gerecht direct smaak.

Couscous Maroc

Couscous is een populair gerecht uit Marokko. In Noord-Afrika wordt couscous als het
nationale gerecht beschouwd, zoals rijstgerechten dat zijn voor veel Aziatische landen. Bij de
couscous van Lassie zijn al lekkere kruiden en specerijen uit de Marokkaanse keuken
toegevoegd.

Risotto Funghi

Risotto Funghi is een Italiaanse rondkorrelrijst met heerlijke stukjes champignon en
Italiaanse kruiden. Het bijzondere aan deze rijstsoort uit het Noorden van Italié is dat het
veel vocht opneemt. Het resultaat is een lekkere romige rijst met een stevige korrel. De rijst is
bijzonder goed te combineren met verschillende soorten groenten, vlees of vis. Door het
smeuige karakter is een saus niet meer nodig. Risotto Funghi is geschikt voor de dagelijkse
maaltijd, maar ook leuk als voorafje in een meer uitgebreide maaltijd.

Nasi Goreng
Nasi Goreng rijst is alvast gekruid met klassiek Indonesische kruiden. Nasi Goreng betekent
letterlijk "rijst gebakken". In Indonesié wordt dit gerecht eigenlijk gegeten als ontbijt.

Biologische Wereldgranen Quinoa
Quinoa is een graan rijk aan vezels en een bron van eiwit. Het heeft een volle, aardse smaak
en een knapperige structuur. Het wordt net als rijst gegeten.

Biologische Wereldgranen Bulgur

Bulgur is gemaakt van tarwe. De tarwekorrels worden eerst gestoomd daarna gedroogd en
vervolgens grof gemalen of gebroken. De droogkokende korrel heeft een nootachtige smaak
en wordt net als rijst gegeten.
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Hier worden (enkele) ontwikkelde producten behandelt. Beginnend met de oudste.

5.2 Ontwikkeling van de producten

1955: Lassie Vluggort.

De naam Lassie wordt halverwege de jaren 50 bedacht. Vanwege de
toenemende export werd er gezocht naar een gemakkelijk in het gehoor
liggende merknaam. Het werd Lassie, een Engelse koosnaam voor
meisjes. Vluggort werd in Nederland het eerste product van Lassie en
bestaat nog steeds!

1959: Introductie Lassie Toverrijst.

Kort na haar geboorte introduceert Lassie een rijst innovatie: Toverrijst.
Deze rijst is volgens een unieke, door Lassie zelf ontwikkelde methode
voorgestoomd. Het voorstoomproces brengt de kooktijd van de rijst
terug met meer dan de helft. En rijst koken kan niet meer mislukken, je
krijgt gegarandeerd een mooie droge korrel.

1965: Introductie Rijstbuiltjes.

Bijna 50 jaar geleden werden de rijstbuiltjes geintroduceerd. Twee
handige builtjes (zakjes) van ieder 125g die je direct in water kan koken.
De rijst hoeft niet na te stomen. Verkrijgbaar in de varianten Toverrijst
en Zilvervliesrijst.

1990: Lassie Basmati.

Lassie introduceert Basmati rijst. Deze mooie langkorrelrijst heeft een
volle, verfijnde smaak. Het wordt geteeld in het gebied aan de voet van
het Himalayagebergte in Noord-India. Basmati betekent ‘de geurige’ en

B?%’gi‘“.‘ de rijst heeft dan ook een heerlijke geur.

1997: Lassie Risotto.

o I Lassie brengt de smaak van Italié dichterbij. Risottorijst is een Italiaanse
Risetto rondkorrelrijst die tijdens het koken veel vocht opneemt, wat de rijst
)\ lilst heerlijk zacht en smeuig maakt.
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1999: Lassie introduceert Notenrijst.

Witte rijst met pompoenpitjes, zonnebloempitten, amandelen en papaja!
Lassie Notenrijst is een heerlijke rijst om mee te variéren. Eens wat
anders dan aardappels of pasta; heerlijk bij vlees, vis en verse groente.

2002: Introductie van de gekruide rijstvariant Couscous
Maroc.

In Noord-Afrika wordt couscous als het nationale gerecht beschouwd,
zoals rijstgerechten dat zijn voor veel Aziatische landen. Bij de couscous
van Lassie zijn al lekkere kruiden en specerijen uit de Marokkaanse
keuken toegevoegd.

2004: Lassie introduceert Nasi Goreng.

Lassie Nasi Goreng rijst is alvast gekruid met klassieke Indonesische
kruiden. Nasi Goreng betekent letterlijk ‘rijst gebakken’ en werd in
Indonesié€ eigenlijk gegeten als ontbijt.

2007: Lassie Minuutje.
Rijst voor in de magnetron in 1-persoons cups, wordt geintroduceerd. In
de varianten Toverrijst, Basmatirijst en Zilvervliesrijst.

2008: Wok Klaar.
De rijst om mee te wokken, wordt geintroduceerd. In de varianten

Toverrijst, Zilvervliesrijst en Kerrie rijst.
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2010: Lassie introduceert Toverrijst Extra.

Deze rijst combineert de lekkere smaak van witte rijst met het goede van
zilvervliesrijst.

2011: Basmatirijst Extra en Pandanrijst Extra.

Nieuw van Lassie: de allerlekkerste witte rijst met extra gezonde vezels!
Je kunt kiezen uit de enige echte Toverrijst Extra, heerlijk geurende
Pandanrijst Extra en vol smakende Basmatirijst Extra.

2011: Biologische Wereldgranen Quinoa en Bulgur

Er is een nieuwe range toegevoegd aan het assortiment van Lassie:
Biologische Wereldgranen. Tot deze range behoren Quinoa en Bulgur.
Quinoa is een graan rijk aan vezels en een bron van eiwit. Het heeft een
volle, aardse smaak en een knapperige structuur.

Bulgur is gemaakt van tarwe. De tarwekorrels worden eerst gestoomd
daarna gedroogd en vervolgens grof gemalen of gebroken. De
droogkokende korrel heeft een nootachtige smaak en wordt net als rijst
gegeten.

Quinoa en Bulgur zijn biologisch!

Er zijn natuurlijk nog meer producten van Lassie, enkel hebben we deze niet allemaal
weergegeven.
Hiervoor verwijzen wij door naar www.lassie.nl

Dagelijks zijn er medewerkers van Lassie bezig met het ontwikkelen van nieuwe producten
en/of verpakkingen.
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6. Lassie weetjes

6.1 Algemeen

Wist je dat in sommige talen betekent rijst hetzelfde als 'eten'?

Wist je dat in China begroeten mensen elkaar met 'Hebt u vandaag rijst gegeten?’

Wist je dat in Azi€ twee keer per jaar rijst geoogst kan worden?

Wist je dat er 50.000 korrels in 1 kg rijst zitten?

Wist je dat rijst bij het koken 1,5 maal het gewicht aan water opneemt?

Wist je dat rijst het symbool is van de vruchtbaarheid?

Wist je dat er meer dan 100.000 verschillende rijstsoorten in de wereld bestaan?

Wist je dat rijst al meer dan 5000 jaar geleden in China verbouwd werd?

Wist je dat er 20 tot 30 rijstkorrels verstopt zitten in de pluim bovenaan de rijstplantjes?
Wist je dat de rijstplant officieel oryza sativa heet?

Wist je dat in de hele wereld per jaar ongeveer 350 miljoen ton rijst geproduceerd
worden?

Wist je dat het Thaise woord voor rijst eten hetzelfde is als voor eten?

Wist je dat men elkaar in Azi€ bij Oud & Nieuw “Ik hoop dat je rijst nooit zal aanbranden”
toewenst?

Wist je dat in het westen gemiddeld 1,8 kg rijst per persoon per jaar gegeten wordt, in
Azié het ongeveer 150 kg per persoon per jaar is?

Wist je dat in Azi€ veel mensen drie keer per dag rijst eten?

Wist je dat in onder andere India men gelooft dat het eten van gele rijst geluk brengt?
Wist je dat door wat tijm toe te voegen aan je kookwater de rijst een lekker smaakje
krijgt?

Wist je dat in sommige kringen men gelooft dat het omstoten van een pan rijst of het
knoeien met rijst ongeluk brengt?

Wist je dat in veel culturen rijst vruchtbaarheid en leven symboliseert? Hier komt ook

de eeuwenoude traditie van het gooien van rijst op bruiloften vandaan.

Wist je dat Lassie alleen water en stoom gebruikt voor het voorkoken?

Wist je dat de rijst met wel 50.000 kg per uur uit de boot in de Lassiefabriek wordt
gezogen?

Wist je dat de rijst bij Lassie met een boot gebracht wordt?

Wist je dat de meeste rijst van Lassie uit Zuid Amerika komt?

Wist je dat de rijst van Lassie met een vliegtuig gezaaid wordt?

Wist je dat Lassie elke rijstkorrel op kwaliteit controleert?

Wist je dat rijst in Nederland vroeger ook wel met windmolens gepeld werd?

Wist je dat door pellen of slijpen van de bruine korrel, je een witte korrel krijgt?

Wist je dat er ook rode en zwarte rijst bestaat?

Wist je dat je van een restje risotto heerlijke koekjes kan maken? Meng er een losgeklopt
ei door en wat geraspte kaas. Vorm er platte ronde schijfjes van en bak ze in de
koekenpan.

Wist je dat de rijstsoorten Basmati en Pandan hun aroma aan de bodem- en
klimaateigenschappen van de streek waar ze verbouwd worden te danken hebben?

Wist je dat geurige de vertaling van Basmati uit het Hindi is?

Wist je dat Pandanrijst ook wel Jasmijnrijst wordt genoemd?

Wist je dat ronde rijst (risotto) meer kleeft dan lange rijst?

Wist je dat risotto uit de noord Italiaanse keuken van Piemonte, Lombardije en Venetié
komt? Riso is het Italiaanse woord voor rijst.

Wist je dat Lassie Toverrijst Extra meer vezels (3.1g/100g) bevat dan gekookte pasta
(0.9g/100g) en gebakken aardappelen (2.9g/100g) en evenveel vezels bevat als gekookte
aardappelen

Wist je dat een Cajun rijst gerecht in het oorsprongsgebied zelfs ingrediénten bevat zoals
schildpad of krokodil?
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